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Liebe Hoetmarerinnen und
Hoetmarer,

lange wird im Vorfeld dartiber geredet — viele von uns
sind in gespannter Erwartung — und dann ist es ganz
schnell schon wieder Vergangenheit: Ich spreche von
unserem Schiitzen- und Heimatfest. Ja, das ist so.

Wer aber die Begeisterung der Schiitzen sieht, wer von

i vielen guten Begegnungen am Rande des Festes zu erzahlen weif, der weif3 sicher-
lich auch einzuschatzen, dass so ein Fest noch lange in quter Erinnerung bleibt.

S5  Davon kann man lange zehren.
¢ % Fiir wenige Stunden dem Alltag entflienen, einmal auch ,dumm Tich” erzahlen,
vielleicht auch einmal ein wenig {iber die Strange schlagen . ..

. Nicht,,Just for Fun”, sondern mit richtiger Freude dabei sein. Tradition bewahrend
aberauch mit den Blick nach vorne sichimmer wieder neu bewahren. Genau das ist
es, was die Faszination des Festes ausmacht.

Ich habe es in diesem Jahr hautnah erleben diirfen. Und deshalb auch an dieser
Stelle mein Dank an alle Aktiven und an alle Besucher. Schon, dass wir das in
Hoetmar jedes Jahr aufs Neue schaffen. So bin ich geme fiir ein Jahr Ihr und Euer

Konig!
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FuBBballschule Bernard Dietz gastierte erneut
drei Tage lang in Hoetmar

SC Hoetmar 1925 e.V. Vereinigte Volksbank eG férdert das Projekt bereits zum flnften Mal

»In kleinen Gruppen lernten
65 Médchen und Jungen im
Rahmen der Fufiballschule

Kranz, Peter Kunkel, Tim
Mattern und Engin Vural.
Ferner der ehemalige Kult-
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Die FuBBballschiiler mit ihren Trainern.

Bernard Dietz auf der Sport-
anlage des SC Hoetmar ge-
zielt Technik, Koordination
und vor allem das gemeinsa-
me Miteinander zu fordern
so Fufiball-Legende Bernard
Dietz. Die zehn Midchen
und 55 Jungen trainierten
zweimal am Tag in leistungs-
und altersgerechten Grup-
pen. Trainer waren — neben
Bernard Dietz - Markus

trainer von Preuflen Miinster
Hans-Werner Moors, der
Bundestorwarttrainer der
U 17 bis U 19 Carsten Eisen-
menger und Christian Wiick.

Unterstiitzt wurden die Fuf3-
ballschule Dietz und der SC
Hoetmar von der Vereinig-
ten Volksbank eG. Manfred
Trenkpohl, Niederlassungs-
leiter: ,,Fur uns stellt das En-

gagement einen Forderge-
danken dar. Die Vereinigte
Volksbank hat im Vorfeld

alle Mitglieder des Jugend-
clubs ,Primax‘ personlich
angeschrieben und auf diese
Weise fiir das Fuflballcamp
geworben.“

Zwischen den Trainingsein-
heiten standen ein buntes
Programm rund um den
Lederball und natiirlich drei
Mittagessen auf dem Plan.
Wie in den Jahren zuvor

kiimmerte sich auch dieses
Mal das Fischrestaurant
Jungmann um das Essen.

Frischmarkt Hoetmar
Telefon 025 85/94032 60

Unsere Offnungszeiten:
Montag-Freitag 7.00-19.00 Uhr
Samstag 7.00-14.00 Uhr
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,1hr Frischmarkt” seit einem Jahr in Hoetmar

Interview mit Inhaberin Ursula Tenhumberg Zum einjahrigen Bestehen des Lebensmittelmarktes

Frau Tenhumberg, vor gut
einem Jahr, am 2. September,
haben Sie den Frischmarkt hier
in Hoetmar erdffnet. Wie kam
es dazu?

Tenhumberg: Es war ganz
viel Zufall dabei. Wir haben
in Ullas Landladchen festge-
stellt, dass uns die Tatigkeit
im Einzelhandel sehr viel
Spafl macht, aber natiirlich
waren wir ausschliefSlich mit
Naturprodukten auch etwas
eingeschrankt im Sortiment.
Da wir gehort hatten, dass
Familie Recker einen Nach-
folger fiir den Lebensmittel-
markt suchten, entschieden
wir uns, diesen weiterzufiih-
ren. Hier haben wir nun wei-
testgehend die Moglichkeit,
Produkte nach Kundenbe-
darf zu fiihren.

Welche Wiinsche haben

denn die Hoetmarer Kunden?
Tenhumberg: Viele Kunden
sind noch zu zaghaft und
nennen uns ihre Wiinsche
leider nicht. Einige Anregun-
gen haben wir jedoch bereits
ins Sortiment aufgenom-
men, wie u.a. Bio-Babynah-
rung oder einige Wurst- und
Joghurtsorten. Weitere Arti-
kel, wie beispielsweise Kurz-
waren, werden noch folgen.

Welche Verdnderungen hat es

im ersten Jahr bereits gegeben?
Tenhumberg: Als erstes gab
es den Biackerwechsel, und
mit den Backwaren von
Baumker aus Enniger sind
unsere Kunden bestens zu-
frieden. Ergdnzend backen
wir téglich mehrmals frische
Brotchen sowie Croissants,

Fleischlieferant fiir Hack-
und Frischfleisch in Schalen
hat nach einiger Zeit wegen
zu geringen Umsatzes die Be-
lieferung eingestellt. Hier ha-
ben wir nun mit der Haus-
schlachtung Stammkétter
aus Enniger einen idealen Er-
satzlieferanten gefunden.
Bernhild Schulze Osthoff aus
Freckenhorst liefert uns fri-
sches Fleisch und Wurstwa-
ren vom Hof. Unser Versand-
service mit Partner Hermes-
Versand ist mittlerweile recht
gut angelaufen, aber auch
hier scheint — wie beim Foto-
drucker auch - die Anlaufzeit
einfach langer zu sein.

Kannen Sie das Sortiment
nahezu beliebig verdindern
oder ergdinzen?

Tenhumberg: Sofern die Re-
gale noch Kapazititen haben
und unser Lieferant die Arti-
kel liefern kann, ja.

Seit einer Weile bieten Sie auch
einen Lieferservice an. Ist das
gut angenommen worden?
Tenhumberg: Ja, es wird hier
und da - auch regelmiflig —
in Anspruch genommen. Je-
doch scheint es den meisten
Hoetmarern nach wie vor
ein Stiick Eigenstandigkeit
zu geben, wenn sie ihren
Einkauf selbst meistern.

Wie sieht es mit dem Preisge-
fiige aus? Konnen Sie mit den
graBeren Mdrkten mithalten?
Tenhumberg: Durchaus ja -
vor allem bei den Angeboten
kénnen wir sehr gut mithal-
ten. Im Vergleich tut sich auf
einen Gesamteinkauf nicht

ders 10 Cent giinstiger, dafiir
ist ein anderes 10 Cent teurer.

Sie wohnen in einer Bauer-
schaft von Hoetmar. Waren Sie
dort schon immer ansdissig?
Tenhumberg: Nein, wir sind
vor fiinf Jahren nach Hoet-
mar gezogen. Wir hatten jah-
relang einen Kotten gesucht,
und als wir diesen in Hoet-
mar fanden, waren wir — und
wir sind es immer noch -
sehr, sehr gliicklich. Das Le-
ben in der Bauerschaft ist
noch sehr intakt, die Nach-
barn sind unbezahlbar und
man kann wunderbar mitei-
nander feiern, sich aber auch
gegenseitig bei Bedarf helfen.

Sind Sie auch stark im ortlichen
Leben engagiert?

Tenhumberg: Wir wachsen
nach und nach rein. Wir ha-
ben uns sehr fir die Erhal-
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tung des AWO-Kindergar-
tens eingesetzt, als damals
akuter Bedarf war. Nun ist
der Gewerbeverein gegriin-
det worden und wir sind da-
bei. Mit dem Groflwerden
unserer Tochter werden si-
cherlich der Sportverein und
weitere Beitritte folgen - so
etwas entwickelt sich einfach.

Wo steht das Unternehmen

im Jubildumsjahr?
Tenhumberg: Zufillig hatten
wir an unserem Jubildumstag
mit unserer Steuerberaterin
eine Besprechung. Wir miis-
sen noch am Umsatz arbei-
ten, der noch nicht ausrei-
chend ist, aber wir sind auf
dem richtigen Weg. Wenn
also das eine oder andere Teil
mehr gekauft wird und uns
die Hoetmarer treu bleiben,
konnen wir den Markt vor
Ort auch zukiinftig erhalten.
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AUCH »ANDERS« SEIN

h_Martin Huerkamp
Bestattermeister im Kreis Warendorf

i

Mit eigenen Abschiedsraumen in Hoetmar.

DAS HOETMARER

ABSCHIEDSHAUS

HUERKAMP....

Das fuhrende Bestattungshaus

im Kreis Warendorf

Martin Huerkamp,
Geschaftsfiihrer,
Thanatologe und
Bestattermeister

Telefon 02585/486 - Infos: www.huerkamp.eu

Merifea e%/%

Lambertusplatz 8 - 48231 Hoetmar
Tel.02585/940163und0175-17957 80
E-Mail: monika_kaps@web.de
Termine nach Vereinbarung

Laugenstangen usw. Der viel: Ein Produkt ist woan-

Trauerwald Oase’
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Vielseitiger Konzertnachmittag
am letzten Sonntag im September

Team Dorfwerkstatt Gemeinsame Konzertveranstaltung der musiktreibende Vereine

Einen Tag nach dem Oktober-
fest in Hoetmar, an dem si-
cherlich auch einiges an Musik
gespielt werden wird, findet -
vielleicht als ,,akustischer Aus-
gleich” - im Saal Biitfering das
Konzert ,,Hoetmar musiziert®
statt.

Das Programm verspricht ein
buntes Potpourri aus verschie-
denen Musikrichtungen, bei
dem fiir jeden Zuhorer etwas
dabei sein sollte.

Beginn der Veranstaltung am
25. September ist um 17 Uhr,
der Eintritt kostet fiir Erwach-
sene 8,00 €, erméiﬁigte Karten
kosten 4,00 €. Der Kartenvor-
verkauf ist bereits angelaufen.
Die Eintrittskarten konnen bei
Schlichtmann in der Alten
Kiisterei in Hoetmar sowie bei

L AL

p— team.geist
beratung . konzeptionen . coaching

Klaus Aphoff
Lambertusplatz 14

48231 Warendorf

Telefon (02585) 9406961
Telefax (02585) 9406962
info@teamgeist-beratung.de

ktuell

Spielwaren Kieskemper in
Everswinkel und Freckenhorst
erworben werden. Auflerdem
halten alle mitwirkenden Ver-

eine Eintrittskarten zum Ver-
kauf bereit. Veranstalter dieses
Konzertes ist das ,Team Dorf-
werkstatt Hoetmar®, der Erlos

ist fur die Aktion ,,Unser Dorf
hat Zukunft“ bestimmt.

cert

Sonntag, 25. September 2011

Mitwirkende

Schulchor Grundschule Hoetmar

Mannerchor Freckenhorst-Hoetmar

Pauluschor, Ev. Kirchenchor Freckenhorst-Hoetmar

Jugendmesskreis

Orchester Musica Viva, Everswinkel

Kirchenchor St. Lambertus Hoetmar

Pinguine Hoetmar

Jagdhornblaser Warendorf-Freckenhorst-Hoetmar

Dirk K. Kurbjuweit

Garten- und Landschaftsbau

Warendorf-Hoetmar
Telefon 025 85/7720

® Elektro-, Heizungs-, Sanitérinstallation
® Badsanierung
® Wirmepumpen
® Photovoltaik
Sendenhorster StraBe 9-11

Hoetmar - Telefon (025 85) 76 94
www.thuesing-hoetmar.de

Mit Haut und Haar dabei

Piekenbrink Friseure Veranstaltungen brachten Tipps — und Veranderungen

In der fiinften Ausgabe von
sWir in Hoetmar aktuell“ ha-
ben wir interessierte Kunden
fiir unsere Haarschnitt- Aktion
und fiir unser Kosmetiksemi-
nar gesucht und eine sehr po-
sitive Resonanz erfahren.

1. Aktion: Haarschnitt-
Typveranderung
Nachdem bei Piekenbrink Fri-
seure im letzten Jahr ein Farb-
seminar mit Jesus Sanchez, ei-
nem Wella-Top-Akteur, statt-
fand, war dieser im Juni fiir
eine Haarschnittaktion vor
Ort. Hierfiir waren Modelle

Fiy

|

Jesus Sanchez in Aktion
an einem Modell.

gefragt, die Lust auf eine Typ-
verdnderung hatten.

An zwei Modellen hat Jesus
Sanchez selbst Hand angelegt,
um seine Schnitttechnik zu
zeigen und wie man diesen

~
Modell Karin Pohland bewies
Mut, hatte Vertrauen ...

... und konnte wohl die
groBSte Typverdnderung
vorweisen.

Schnitt mit speziellen Farb-
oder Strahnentechniken ver-
edeln kann.Bei weiteren Mo-
dellen wurde von Herrn San-
chez die Technik erklart und
vom Team selbst umgesetzt.
In leichter und lockerer At-
mosphiére wurde vieles aus-
probiert und diskutiert.

Mit dieser neuen Sicht star-
tete das Friseurteam am
nichsten Tag in den Salon-
alltag, um das aktuell gewon-
nene Wissen an Kreativitat
und Technik an seine Kun-
den weiterzugeben.

2. Aktion: ALCINA-
Kosmetikseminar

Der Abend im Juli begann
mit der Begriifiung durch
Elisabeth Grundkotter und
Andrea Spielbrink, den Inha-
berinnen des Friseursalons.
ALCINA-Visagistin Marion
Maiwald erlauterte im Vor-
feld den Verlauf des Abends.
Anschlielend wurde mit ei-
nem Glaschen Sekt angesto-
Ben - ein paar leckere Happ-
chen standen auch bereit.

Die Modelle haben unter der
Leitung von Marion Maiwald
und dem Team eine Bestim-
mung ihres Hauttyps erarbei-
tet und die passenden Pro-
dukte der neu eingefiithrten
ALCINA-Kosmetiklinie fiir
eine Reinigung, ein Peeling

Elisabeth Grundkdtter u. Andrea Spielbrink GbR

Wir in Hoetma;ké well

und die Pflege danach selbst
aufgetragen und ausprobiert.
Jeder Schritt und jedes Pro-
dukt wurde in lockerer Runde
ausfiihrlich erkldrt und pro-
biert. Auch Hautprobleme wie
starke Akne, Augenringe oder
allergische Reaktionen wurden
besprochen. Das Seminar en-
dete mit einem kurzem Ab-

~

Die Seminarteilnehmer
probierten selbst die
Kosmetikprodukte aus.

stecher in die dekorative Kos-
metik. ,,Es war ein lustiger,
erfolgreicher und informativer
Abend®, sagt Andrea Spiel-
brink. ,Wir mochten an dieser
Stelle auch den tollen Model-
len danken.“

Piekenbrink Friseure startet
auch im Herbst wieder einen
Kosmetikabend. Wer interes-
siert ist, kann sich gerne vor-
merken lassen.

Ubrigens hat das Hoetmarer
Friseurteam im August Ver-
stairkung von Alexandra Stru-
zik bekommen.

(= PIEKENBRINK FRISEURE el yrtdt]}

1,00 €

Kinderhaarschnitt

gespart beim

LindenstraBe 5 ® 48231 Warendorf-Hoetmar
Telefon 02585 409 e www.piekenbrink-friseure.de

Gutschein glltig im September 2011
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HuET'N Verstarkung im Bereich Jugendfu3ball gesucht

SC Hoetmar 1925 e.V. Jugendfu3ballmannschaften knapp besetzt

VON CARSTEN HARBERT

In der Bundesliga rollt der Ball
schon seit Wochen, einige
Punkte sind verteilt, in vielen
Vereinen hat es grofe - auch
personelle - Verdnderungen
gegeben und die ersten ,Trai-
nerstiithle wackeln®

Nicht so bei uns. In der Jugend-
abteilung ist der Trainingsbe-
trieb wieder aufgenommen
worden, fast alle Trainer der
letzten Saison sind auch in die-
ser Spielzeit dabei und sorgen
fiir einen reibungslosen und -
hoffentlich - erfolgreichen Sai-
sonverlauf.

Personell wire es natiirlich
schon, wenn sich noch viele
Jungen und Méidchen dafiir

begeistern konn-
ten, zukiinftig in
einer Jugend-
mannschaft dem
runden Leder
hinterherzulau-
fen und dieses
moglichst haufig
im gegnerischen
Tor unterzubrin-
gen. Fiir alle Ju-
gendmannschaf-
ten werden noch
Verstirkungen
benotigt, damit
ein relativ klei-
ner Ort wie
Hoetmar auch
zukiinftig alle Ju-
gendteams melden kann und
gegen die groflen Orte wie
Warendorf zu bestehen ver-
mag.

Gerade im Bereich der Miniki-
cker (Geburtsjahrginge 2004
und jiinger), also alle Kinder,
die das letzte Kindergartenjahr

vor sich haben bzw. die gerade
eingeschult worden sind, su-
chen wir noch eifrig. Unter
Freunden in einer Mannschaft

KUNNEMEYER
FREITAG GMBH
BAUUNTERNEHMUNG

PLANUNG, ROHBAU, SCHLUSSELFERTIGES BAUEN

BAUQUALITAT BIS

INS DETAIL

025 81 98 00 65 ® www.kf-bau.com

zu spielen, Tore zu schieflen
und dann vielleicht auch noch

zu gewinnen - das ist ein tolles
Gefiihl!

Alle Interessierten (sowohl
Jungen als auch Midchen)
sollten daher einmal beim
Training vorbeischauen und
mitmachen. Auskiinfte tiber
Trainingszeiten, Trainer, Or-
ganisation des Spielbetriebs
etc. gibt es am Sportplatz im
~Vereinskasten (Eingang zum
Vereinslokal) bei Kurt und
Rita. Weitere Ansprechpart-
ner sind natiirlich auch alle
Mitglieder des Fuf3ballvor-
standes, die alle bendtigten
Informationen bereithalten.
Es wire toll, wenn sich viele
fiir den Fuf3ballsport - die
wohl schonste Nebensache
der Welt - begeistern kénn-
ten.

Um gerade den jiingsten Ki-
ckern im Verein eine mog-
lichst gute Trainingsbetreu-
ung geben zu konnen, wire es
schon, wenn sich auch neue
Betreuer - vielleicht sogar ei-
nige Viter/Miitter — hierfiir
finden lieflen. Bei Interesse
wenden Sie sich bitte direkt an
den Fuf3ballvorstand.

Auch die ersten Pflichtspiele
sind bereits terminiert. In ne-
benstehenden Spielplanen sind
alle Meisterschaftsspiele bis zu
den Herbstferien angegeben,
so dass sich jeder schon einmal
einen groben Uberblick iiber
die ersten Spielwochen ma-
chen kann. Die mafigeblichen
Geburtsjahrginge fiir die ent-
sprechenden Mannschaften
sind in den Klammern aufge-
fithrt. Kommt einfach mal vor-
beil!!

LindenstrafBe 6

ﬂaa‘{u[a/b‘an/( Stay g

Stauden, Graser,
Bodendecker

48231 Warendorf-Hoetmar

Tel. 02585/935413
Fax 02585/935412

Wir in Heetmaal'kw@;/.

JUGEND-SPIELPLANE

B-Jugend (Jahrgénge 1995 und 1996)

18.09.2011  Sonntag
2509.2011  Sonntag
02.102011  Sonntag
09.10.2011  Sonntag
16.10.2011  Sonntag

SC Flchtorf - SC Hoetmar

SC Hoetmar — Westfalia Kinderhaus
SC Gremmendorf — SC Hoetmar
SC Hoetmar - DJK GW Albersloh
SV Drensteinfurt - SC Hoetmar

C-Jugend (Jahrgdinge 1997 und 1998)

17.09.2011  Samstag
2409.2011  Samstag
01.102011  Samstag
08.10.2011  Samstag
15.10.2011  Samstag

SC Hoetmar - SV BW Aasee

TusS Freckenhorst — SC Hoetmar
DJK Mecklenbeck — SC Hoetmar
SC Hoetmar - SC Gremmendorf
SV Drensteinfurt — SC Hoetmar

D-Jugend (Jahrgdnge 1999 und 2000)

17.09.2011  Samstag
24.09.2011  Samstag
01.102011  Samstag
08.10.2011  Samstag
15.102011  Samstag

U11-Jugend (Jahrgédinge 2001 und 2002)

17.09.2011  Samstag
2409.2011  Samstag
01.10.2011  Samstag
08.102011  Samstag
15.10.2011  Samstag
22102011 Samstag
05.11.2011  Samstag
U9-Jugend (Jahrgang 2003)
17.09.2011  Sonntag
24.09.2011  Samstag
01.102011  Samstag
08102011 Samstag
15.10.2011  Samstag
22102011 Samstag
05.11.2011  Samstag

SC Hoetmar - SG Sendenhorst I
BSV Ostbevern Il — SC Hoetmar
SC Hoetmar - VfL Sassenberg |l
Warendorfer SU Il - SC Hoetmar
SC Hoetmar - SG Telgte Il

SC Hoetmar - FC Greffen
SGTelgte Il - SC Hoetmar

SC Hoetmar - V/fl Sassenberg
DJKRW Milte — SC Hoetmar
SC Hoetmar - DJK Albersloh
SV BW Beelen - SC Hoetmar
SC Hoetmar - Warendorfer SU Il

SC Hoetmar SPIELFREI
SC Hoetmar - SC DJK Everswinkel
SGTelgte II-SCHoetmar

SC Hoetmar - FC Greffen

TuS Freckenhorst — SC Hoetmar
SC Hoetmar - Warendorfer SU ||
SV Rinkerode — SC Hoetmar

U8-Jugend (Jahrgdnge 2004 und jiinger)

17.09.2011  Samstag
24092011 Samstag
01.102011  Samstag
08.10.2011  Samstag
15102011 Samstag
22102011 Samstag
05.11.2011  Samstag

DJK GW Albersloh — SC Hoetmar
SC Hoetmar — GW Westkirchen
SC Fuchtorf - SC Hoetmar

SC Hoetmar — BSV Ostbevern
SGTelgte Il - SC Hoetmar
Warendorfer SU Il - SC Hoetmar
SC Hoetmar — DJK Alverskirchen

U13-Mddchen (Jahrgdnge 1999 und jiinger)

17.09.2011  Samstag
2409.2011  Samstag
01.10.2011  Samstag
08.10.2011  Samstag
15.10.2011  Samstag

SC Hoetmar — SV Ems Westbevern
DJK Amelsburen — SC Hoetmar
SC Hoetmar — TuS Freckenhorst
SV BW Aasee — SC Hoetmar

SC Hoetmar - 1. FC Gievenbeck
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VON PETRA HERWEG

Seit dem Sommer 2009 hat die
Damensportgruppe eine neue
Betreuerin: Stefi Rehbaum. In
Ausgabe 5 von ,Wir in Hoet-
mar aktuell“ zu den Nilspielen
haben wir Steffi kurz und
knapp vorgestellt. Nun wollen
wir einiges zu ihrer Person er-
ganzen.

Steffi machte ihre Ausbildung
zur Physiotherapeutin in
Miinster an der Timmermeis-
terschule. Nach dreijahriger
Ausbildungsdauer bestand sie
2008 ihr Abschlussexamen.
Seitdem arbeitet sie im Thera-
piezentrum des St.-Josef-Stifts
in Sendenhorst. Bei ihrer Ar-
beit hat sie in erster Linie mit
jugendlichen Rheumapatien-
ten zu tun, die ambulant oder
stationdr zu ihr in Behandlung
kommen.

ktuell

Seit 2009 betreut Steffi in ihrer
Freizeit beim SC Hoetmar die
Damensportgruppe ,Fit ab
50% Zum Leidwesen aller inte-
ressierten Herren weist Steffi
darauf hin, dass diese Gruppe
ausschliefllich fiir Frauen ge-
dacht ist. Und genau so ist sie
mit ihrer ca. 15 Kopf starken
Truppe auch sehr zufrieden.
Die Damen seien laut Steffi zu
Beginn der Stunde auch mal
redselig, was aber stets sehr
humorvoll ist, und wenn es
dann richtig losgeht, sind alle
sehr diszipliniert und zu hun-
dert Prozent bei der Sache.

Damit sich alle Leser ein Bild
einer Ubungsstunde machen
kénnen, folgt nun ein Beispiel
eines Ablaufs: Die Aufwirm-
phase zu flotter Musik dauert
in der Regel 20 Minuten. Dabei
greift Steffi gerne auf Stepper
und Kleingerdte wie Hanteln,

Heilpraktikerin

Am Schulzenhof 12
Warendorf-Hoetmar
Tel. (02585) 9406968

o Klagsische domsopathic
1o Badt-Blituw-Tarapie
& JdunblerJalze-Therapie
¢ Dorw-Braulo-Tierapie

Duwga Wewzel

Mobil 0172-6492820
Informationen jetzt auch online unter www.hp-wenzel.de

Termine nach Vereinbarung - Hausbesuche méglich

Petziballe, Seilchen oder dhn-
liches zuriick.

Beim Hauptteil, der bei ruhi-
ger Musik etwa 20 bis 30 Mi-
nuten in Anspruch nimmt, legt
Steffi jhr Augenmerk auf Be-
wegungsiibungen zur Gelenk-
beweglichkeit, Stabilisation
und Kraftigung gezielter Mus-
kelpartien, Gleichgewichts-
koordinations- sowie Mobili-
sationsiitbungen. Bei diesen
Ubungen werden hiufig die
Gerite aus der Aufwirmphase
tibernommen.

Die letzten 10 bis 20 Minuten
dienen schliefSlich der Deh-
nung und Entspannung.

Zum besseren Verstandnis
macht Steffi in der Mitte der
Gruppe alle Ubungen prizise
vor und kommentiert parallel,
worauf es jeweils ankommt.

Immer da, immer nah.

Hﬂgﬂi*“ Fit ab 50 - Damensportgruppe beim SC

Kurzportrait Ubungsleiterin Steffi Rehbaum

Trotz der bestehenden Gruppe
wiirde sich Steffi tiber Neuzu-

géinge sehr freuen. Angespro-
chen fithlen diirfen sich alle
Frauen ab 50, die Spaf$ an Be-
wegung haben.

Bei der Unterhaltung mit Stef-
fi merkt man schnell, wie sehr
ihr diese Gruppe schon ans
Herz gewachsen ist, und wir
hoffen, dass sie uns noch einige
Jahre als Ubungsleiterin erhal-
ten bleibt.

Danke, Stefhi!

PROVINZIAL

Die Versicherung der  Sparkassen

,Rente mit 67 kostet Sie Zeit
und Geld. Jetzt handeln und
alle Vorteile in 2011 sichern!

Ilhre Provinzial-Geschéftsstellen

Dirk Nolker

Freckenhorster Stral3e 94, 48231 Warendorf
Tel.02581/5168

Dechant-Wessing-StralRe 16, 48231 Hoetmar
Tel.02585/424

dirk.noelker@provinzial.de

Jirgen Kalisch

Freckenhorster Stralle 94, 48231 Warendorf
Tel.02581/5168

Dechant-Wessing-Strale 16, 48231 Hoetmar
Tel.02585/424

kalisch@provinzial.de

PROGRAMM DER BREITENSPORTABTEILUNG
DES SC HOETMAR - BEGINN IM SEPTEMBER

Angebote fiir Kinder und Jugendliche

4 Mutter-Vater-Kind-Turnen
Leitung: Sandra Leuer, Inge Mense
mittwochs, 15.30-16.30 Uhr

4 Kinderturnen (Vorschulalter)
Leitung: Anni Osthues
dienstags, 16.00-17.00 Uhr

4 Dance and more fiir Mddchen und Jungen
(1. Schuljahr)
Leitung: Jutta Heydasch
montags, 14.00-15.00 Uhr

4 Dance and more fiir Mddchen und Jungen
(2. und 3. Schuljahr)
Leitung: Heike Kurbjuweit, Petra Herweg
montags, 15.00-16.00 Uhr

4 Dance and more fiir Mddchen und Jungen
(4. und 5. Schuljahr)
Leitung: Laura PSppelmann, Nadine Recker
dienstags, 17.00-16.00 Uhr

4 Dance and more fiir Mdadchen und Jungen
(6. und 7. Schuljahr)
Leitung: Lisa Dorgeist, Anna Lehmann
montags, 16.30-18.00 Uhr

4 Dance and more fiir Mddchen und Jungen
(12-15 Jahre)
Leitung: Tanja Besselmann, Karin Krummacher
donnerstags, 16.30-17.30 Uhr

€ Garde- und Showtanzgruppe
Leitung: Katharina Ittmann, Jana Schneider
montags, 18.00-19.30 Uhr

Angebote fiir Erwachsene

4 Fitab 50
Leitung: Steffi Rehbaum

montags, 19.30-20.30 Uhr

& Sport fiir jeden Mann
Leitung: Ludger Briining
montags, 20.30-22.00 Uhr

4 Aerobic and more
Leitung: Elena Harder
dienstags, 18.00-19.00 Uhr

@ Aerobic and more
Leitung: Ute Dorgeist
dienstags, 19.00-20.00 Uhr

4 Badminton fiir alle
Leitung: Christiane Willebrand
dienstags, 20.00-22.00 Uhr

Kontakt:
Ute Dorgeist, Telefon 7471 - Petra Herweg, Telefon 77 51

Wir in Hoetma;ké well

DamiE
die Liebe
halt.

k...
-

Il Reifenzeit !
Jetzt GUNSTIG Winterreifen
bestellen!

-

1a autoservice Thomas Schlieper

Haiffesenstraie 33
48231 Warendorf-Hostmar
Telefon 02585 - 423

Wir machan,
dass es fahrt.

Corporate Design | Broschuren

Anzeigengestaltung | Flyer 5 --
Offset- und Digitaldruck 2 O - -
Stempel | Buchherstellung (2 I --
Urkunden | Magazine

Primar- und Sekundarpackmittel

Satz- & Werbestudio

Privatdrucksachen | Plakate Druckidee

Aufkleber | AuBenwerbung Produktions-Agentur fur

professionelle Satz- und
Mediendienstleistungen

Technisches Layout | Blocks
Gebrauchsinformationen | uv.m.

Satz- & Werbestudio Druckidee

Dechant-Wessing-Str. 38 - 48231 Warendorf-Hoetmar
Telefon (02585) 940088 - Fax (02585) 940089
E-Mail info@druckidee.de
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Wir in Hoetma;kt well

Unser Dorf hat Zukunft

Team Dorfwerkstatt \Wie geht es weiter?

VON JOSEF BRAND

Gerne erinnere ich mich an
den 18. Juli, den Tag der Berei-
sung der Bewertungskommis-
sion zum Kreiswettbewerb
»Unser Dorf hat Zukunft®
Mein eigener Eindruck ist von
vielen Seiten bestitigt worden:
Hoetmar hat sich ganz ausge-
zeichnet dargestellt. Wenn es
letztlich nicht zum groflen
Wurf gereicht hat, kdnnen wir
trotzdem auf das bislang Er-
reichte mehr als stolz sein.
Hoetmar hat auf jeden Fall ge-
wonnen und mein Dank gilt
allen, die sich fiir die Sache
ganz stark engagiert haben!
Nachstehend bringen wir hier
einen Auszug zu den Erlaute-
rungen der Wettbewerbser-

Kurz- 11105

Homepage von
Heilpraktikerin
Dunja Wenzel online

Dunja Wenzel, Heilpraktike-
rin in Hoetmar, hat ihre
Homepage online gestellt.
Ab sofort kann man Infor-
mationen zu den von ihr
angewendeten Naturheil-
verfahren und weitere inte-
ressante Neuigkeiten unter
www.hp-wenzel.de nach-
lesen. Passend zum Herbst-
beginn sind Tipps zur Star-
kung und zum Aufbau des
Immunsystems zu finden.

gebnisse, die im Internet auf
der Kreisseite zu finden sind:

,Im Mittelpunkt des Wettbewerbs
steht das Engagement der Dorfbe-
wohner fiir den Ort. Eine wichtige
Rolle nehmen hierbei gemeinschaft-
liche Aktivitditen im Dorf ein.
Gemeinsame Maf3nahmen und bir-
gerschaftliche Aktivitdten tragen
wesentlich dazu bei, das Zusam-
menleben im Dorf zu férdern. Die
Dorfgemeinschaft und damit jeder
Dorfbewohner ist aufgerufen, aktiv
an der Gestaltung des eigenen Dor-
fes und seiner Umgebung mitzuwir-
ken. Die Erfolge des Wetthewerbs
beruhen in erster Linie auf dem tat-
kraftigen Einsatz der Bewohner in
den beteiligten Dorfern. Dies hat zu
einer sichtbaren Verbesserung und
positiven Entwicklung des Wohn-
umfeldes und des sozialen und kul-
turellen Lebens in allen teilnehmen-
den Orten gefiihrt. Der Wettbewerb
2011 war ein groRer Erfolg. Er war
eine enorme Werbung fiir die Attrak-
tivitat und Lebensqualitat der Dérfer
und hat gezeigt, dass unsere Dorfer
liebens- und lebenswert sind. Auf-
fallend am Wettbewerb 2011 war,
dass sich die Orte den anstehenden
Zukunftsfragen wie demografische
Entwicklung, Familienfreundlichkeit,
der Erhaltung der Grundversorgung
und Infrastruktur wie Schule, Kinder-
garten, Einzelhandel intensiv gestellt
haben. Viele Orte haben eigene Ziele
und Konzepte zur Dorfentwicklung
erarbeitet und setzen diese kontinu-
ierlich um. Dariiber hinaus war die

Kommission von den gelungenen
Prasentationen der Dorfer beein-
druckt. Die am Wettbewerb teilneh-
menden Ortsteile haben in diesem
Jahr wieder enorme Leistungen, ins-
besondere in den Aktivitaten der
Vereine und Biirgerinnen und Biirger
gezeigt, so dass es die Priifungskom-
mission besonders schwer bei ihrer
Entscheidung hatte, jedem Ort in
seinen individuellen Voraussetzun-
gen und Leistungen gerecht zu wer-
den. Es wurde daher darauf verzich-
tet, eine wertende Reihenfolge der
Orte vorzunehmen. Jedes Dorf, das
sich entschlossen hat teilzunehmen,
hat schon einen Preis verdient. Die
Kommission hat sich daher entschie-
den, lediglich einen Sieger im Wett-
bewerb zu benennen. Dies ist das
Dorf, das nach Auffassung der Kom-
mission in konsequenter Anwen-
dung der vorgegebenen Landeskri-
terien die groRte Chance hat, sich im
Landes- und Bundeswettbewerb
aussichtsreich zu platzieren. Samtli-
che tibrigen Teilnehmer sollen fir
besondere Leistungen, die beispiel-
haft und nachahmenswert sind,
Auszeichnungen erhalten. Durch
diese Bewertung machten wir fiir
den Wettbewerb motivieren und fiir
die geleistete Arbeit und das Enga-
gement der Biirgerinnen und Biir-
gern Dank sagen. [...] Hoetmar
(StadtWarendorf): Auszeichnung fiir
die Einrichtung des Biirgerbusses
Hoetmar. Hoetmar wurde 1975 als
Bundesgolddorf im Wetthewerb
LUnser Dorf soll schoner werden”
ausgezeichnet und nimmt jetzt am
Wettbewerb ,Unser Dorf hat Zu-
kunft” teil. Die Griindung

sowie die Darstellung der infrastruk-
turellen Grundversorgung des Dorfes
und der Aktivitdten des Hoetmarer
Gewerbekreises und die Herausgabe
der regelmdBigen Informations-
schrift, Wir in Hoetmar aktuell” fan-
den die Anerkennung der Kommis-
sion.”

Nachdem wir uns nun eine
kleine Verschnaufspause ge-
gonnt haben, wollen wir nun
in der Sache wieder aktiv wer-
den. Wie geht es weiter? Am 7.
September fand ein Treffen mit
Herrn Oliver Knaup - Baudi-
rektor der Stadt Warendorf -
sowie mit Herrn Dr. Frank
Brockling von der ,Plan-In-
vent” statt. Es ging und geht
darum, mit den inzwischen ge-
nehmigten Haushaltsmitteln
ein Dorfentwicklungskonzept
zu entwerfen. Hier sind alle
Mitglieder der Arbeitskreise
herzlich zur Teilnahme und
Mithilfe aufgerufen.

Unabhéngig davon mochten
wir im Zeitverlauf die aus der
Fragebogenaktion gewonne-
nen und durch die Arbeits-
kreise aufgegriffenen Erkennt-
nisse nunmehr nach und nach
verwirklichen. Dariiber und
tiber den Entwurf des Dorfent-
wicklungskonzeptes werden
wir in der Presse und per Mail
an alle Arbeitskreismitglieder
in den kommenden Wochen
berichten. Wir bleiben fiir un-
ser Dorf am Ball!

der Dorfwerkstatt Hoetmar,
die die Entwicklung des
Dorfes aktiv begleiten will,

Wir in Hoetmar
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Tel. 025 85 - 93 03-0
info@duepmann-alu.de

www.duepmann-alu.de
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Diipmann Aluminium - Systeme GmbH
48231 Warendorf-Hoetmar

HEBE-SCHIEBE-TUREN &
/- FENSTER (WARM)

FALTTUR-ANLAGEN

TERRASSEN-/ & BALKON-
VERGLASUNGEN

VERTIKALFENSTER

SCHIEBETUREN &
/- FENSTER (KALT)

INSEKTENSCHUTZ

FESTELEMENTE

DAUERLUFTER

Hier gibt’s auch Salben fiir die Katz’

Stifts-Apotheke in Freckenhorst bietet zusatzlichen Service an

VON BEATE TRAUTNER/WN

Geht es dem Menschen nicht
gut, hat er ein Wehwehchen,
dann geht er in die Apotheke
und holt sich Salbe oder Medi-
zin. Geht es dem Tier nicht gut,
wird es oft komplizierter - zu-
mindest, wenn es sich um un-
gefdhrliche Blessuren handelt,

Tierdirztin und Chiropraktikerin Nicole
Beusker und Apotheker Ralf Eversmeyer

die keines Tierarztes bediirfen.
Wo bekommt man eine Salbe,
Vitamine oder einen Tee fiir
Pferd, Katze, Hund und Maus?
In der Stallapotheke von Ralf
Eversmeyer in Freckenhorst.
Vor zwei Jahren hat er der
Stifts- Apotheke diesen Service
angegliedert. Pferdehalter be-
kommen Produkte, um das
Wohlbefinden ihrer
Tiere zu fordern, de-
ren Gesundheit zu er-
| halten und méglichen
Erkrankungen vorzu-
beugen. Eversmeyer
kam auf diese Idee
durch seine eigene
Leidenschaft fiir das
Reiten. Der Schwer-
punkt lag zunéchst
bei den Pferden, in-
zwischen kamen aber
die Bereiche ,,Hund
und Katze“ sowie

kooperieren aus Uberzeugung. Foto:Traumer ,,Nager* hinzu.

Der Apotheker hat fiir die Pro-
dukte eigens ein Regal mit
nicht verschreibungspflichti-
gen Arzneien, Nahrungsergin-
zungs- und Aufbauprodukten
sowie Verbandsmaterial einge-
richtet. Auch iiber die Online-
Apotheke sind die ,,Pflegemit-
tel“ zu erhalten.

Eversmeyer ist Fachapotheker
fur klinische Pharmazie aber
auch fiir Naturheilkunde und
Homdopathie. Sein naturheil-
kundliches und homéopathi-
sches Wissen setzt er auch fiir
die Pferde und andere Tiere
ein. Natiirlich geschieht dies in
Absprache mit den Tierédrzten.
Die homoopathischen Mittel
mischt und bereitet er selbst zu.
Auch mischt er Salben fiir in-
ternationale Turnierpferde. Die
Bundestrainerin im Voltigie-
ren, Ursula Range, kennt die
Richtlinien genau und koope-

Telefon
E-Mail

@ Elektronik

Computer - Elektronik - Modellbau - Alarmanlagen
Lautsprecher - HIFI - Musikverleih

Mitbring-Service fiir Hoetmar:

Dieter Graner, Up de Geist 36

OstingstraBe 13b - 59063 Hamm

(02381)91591-0

dgraner@adc-computer.de
Internet www.adc-computer.de

GmbH

Druckidee

Apotheker fiir Geriatrische Pharmazie

Telefon 02581/4777

Stifts-Apotheke
1‘_ Freckenhorst

Fachapotheker fiir Klinische Pharmazie - Apotheker fiir Naturheilkunde und Homéopathie

IndustriestraBe 24 - 48231 Warendorf-Freckenhorst
www.stiftsapotheke-freckenhorst.de

Wir in Hoetma;ké well

riert gerne mit dem engagier-
ten Apotheker. Ebenso gibt es
viele Krauter, die dem Tier als
Teemischungen ebenso gut
tun, wie dem Menschen. Aller-
dings ist nicht jede Mischung
und jedes Kraut auf Mensch
und Tier identisch anwendbar.
Wihrend zum Beispiel Baldri-
an auf Menschen beruhigend
wirkt, drehen einige Tiere da-
von erst richtig auf. Hat das
Pferd Muskelverspannungen
oder Schmerzen, muss die Ur-
sache gefunden werden. ,Es
kann am Sattel oder an einer
Fehlbelastung liegen®, weif3
Tierarztin Nicole Beusker. ,,Je-
des Pferd dufert sein Problem
anders und auf seine individu-
elle Art.“ Eine vollsténdige tier-
medizinische Analyse der Ge-
samtsituation ist fiir sie bei ih-
rer Arbeit selbstverstindlich.
Die Ursachen seien vielfiltig,
aber nicht immer besorgniser-
regend. Nicole Beusker macht
einen kompletten ,,Check-up”
beim Pferd. Eine Futteranalyse
und ein Ausriistungs-Check
gehoren ebenso dazu.

Wir liefern Ihre bestellten Arzneimittel und
Gesundheitsprodukte kostenfrei nach

Hoetmar - immer werkfags gegen 18 Ubr.

Tolle Schreibtisch-
Systeme von Moll
mitwachsend, erweiterbar

moll

Mo

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Ahlener Str. 51 - 48231 Warendorf-Hoetmar
Tel. 02585/7585 - Fax 02585/7458
Mo.-Fr. 8.00-12.00 und 14.00-18.00 Uhr
Sa. 9.00-12.00 Uhr

bel

Hoetmar

Himolla-Rundecke

Leder longlife beige,
inkl. Sessel und Hocker
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